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E com imensa alegria e profundo entusiasmo que a
nova Diretoria lhes da as boas-vindas ao ano de 2026!
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Iniciamos esse novo ciclo com o coracao cheio de
gratidao pela confianca depositada em nosso trabalho e
pela dedicacao de cada uma de vocés, que fazem do
nosso CPJ um espaco vivo, florido e cheio de
significado.

Assim como no jardim, sabemos que cada estacao, traz
seus desafios e suas belezas... € com uniao, cuidado e
carinho que seguiremos cultivando nosso propédsito.

Que 2026 seja um ano de renovacao, aprendizado e
muitas flores!

Que possamos compartilhar conhecimentos, fortalecer
amizades, plantar novas ideias e colher momentos
especiais juntas(os).

Nossa proposta para esse ano é ampliar atividades,
promover encontros inspiradores e valorizar ainda mais
a troca de experiéncias que tanto enriquece nosso
clube.

Contamos com a participacao ativa de cada socia para
que possamos juntas(os), fazer florescer projetos,
sonhos e iniciativas, que deixem nosso CPJ ainda mais
vibrante.

Com carinho e dedicacao,

A Nova Diretoria do Clube Paulista de Jardinagem
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Diretoria

DIRETOR EXECUTIVO
RENATA DE SA E B. PASQUA
re.pasqua@gmail.com
3758-4532
98426-9744

DIR. ADMINISTRATIVO
SONIA CESARINO SCIGLIANO
soniacesarino@uol.com.br
4033-5251
99658-1721

DIRETOR FINANCEIRO
LUCILENE OLIVEIRA P. BARROS
lucilene249@gmail.com
3887-9704
99841-4641

SECRETARIA
ANA CRISTINA NOGUEIRA PINTO
ac.nogueirapinto@gmail.com
5096-2255
98175-1472

CONSELHO FISCAL
REGINA PULA LEITE BICUDO

re.bicudo@hotmail.com
98106-6644
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Chefes de Grupos

Grupos Chefes Telefone Celular E-mail
01-Azaléins | ZehaMoreira | oo 0 | 99656-8429 zcaltabiano@gmail.com
Caltabiano
. Marie Titz . e .
i - marietitzkaufmann
02-Margaridas Kaufs 3721-4591 99977-7592 i @gmail.com
03-Orquideas | SYIViaTaveira | ... 40| 9g117-9779
Amorimm
< Iris Cavinato 3064- ’
04-Primaveras Wltar 5ro0 99606-9017 icalonso@uol.com.br
05-Alecrins Neyde Salvati | 3031-1187 | 99606-7976 neydescfreitas@gmail.com
Renata de Sa
06-Jasmins Benevides 3758-4532 | 98426-9744 re.pasqua@gmail.com
Pasqua
07-Clivias A (I:’ini tto N- 5096-2255 98175-1472 ac.nogueirapinto@gmail.com
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SEMESTRE
i Dia Programa Dia . Programa . Dia Programa Dia Programa Programa
Reunido
: 5 Feriado Paixdo de Dia do Trabalho 03 | Reunido Diretoria
04 | Dirstoria/Crisfos de ol [P " (Sexta feira)
grupos
Reuniao
Reunido de zm:n:ih:;z Feriado Corpus
11 | Reunido de grupos 08 Diretoria 06 o 04 | Christi (Quinta
(Reuniao apenas feira)
das chefes de RECESSO
grupo)
18 Palestra 15 | Reunido de grupos 13 | Reunido de grupos 10 Reunido de
grupos
Feriado de
25 Passeio 21 Tiradentes (Terca 20 Palestra 17 Palestra
feira)
22 Pitaiira 27 Passeio 24 Passeio
29 Passeio
2° SEMESTRE
Dia Programa Dia Programa Dia Programa Dia Programa Programa
s 07 | Assembléia Geral Feriado de
Reunilio Reunido de . Finados (Segunda
05 | Diretoria/Chefes de 02 Dicatort Feriado N. Sra. 02 o
grupos iretoria 12 Aparecida eira)
(Segunda feira)
i Reuniao de
12 Reunido de grupos 07 Indep.endenua -y 14 Ehelnii e 04 | Diretoria e Chefes
Brasil (Segunda Grupos
: de Grupos
feira)
11 Reunido de
- — Grupos FERIAS
19 Palestra 16 | Reunido de grupos 21
18 Palestra
Feriado
g || Aem=eeiteney 23 Palestra 28 Passeio i | SIS
Passeio Republica
(Domingo)
Feriado
20 Co:ls::::cna
30 Passeio (Sexta feira )
25 Almocgo de
Encerramento

Obs.: Quaisquer alteracoes nas datas das programacoes acima expostas, serao
comunicadas com antecedéncia pela diretoria do CPJ.



PROGRAMACAO DO MES DE MARCO DE 2026

Dia 04/03 - Reuniio de Diretoria e Chefes de Grupos
Dia 11/03 - Reuniao dos Grupos

Dia 18/03 - Palestra

Dia 25/03 - Passeio

NOTICIAS DO CPJ

Queridas nova socias do Clube Paulista de
Jardinagem, sejam muito bem vindas!

E uma alegria receber cada uma de vocés.
Que possamos cultivar juntas, amizade,

otlorenolizaolo e muitos momentos especiais.

M/ Nova Socia - Cleide Largman Borovik

Retornando do clube - Maria Emilia Magalh&es Toledo de Barros

Retornando ao clube - Fulvia Cotelessa de Carvalho Lopes




NOTA DA TESOURARIA

O boleto de pagamento no valor de R$ 550,00 referente a primeira
semestralidade do clube paulista de jardinagem vence no dia
31/03/2026.

‘O boleto foi enviado pelos correios, para quem ainda niao recebeu
entrar em contato com Marcia - Fone - (11)98682-2880

FELIZ DIA g




Jardins Paulistanos:
Griando Oasis na Maior Metropole do Brasil

tha 18/03,
gs 1Uh0oh

Palestrante: Raul Canovas

Local: Gentro Brasileiro Britanico
Rua Ferreira de Aradjo, 7UT, Pinheiros.
Estacionamento no local
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e Fazenda Limoeiro, onde esta instalada a sede da Goldy

Alimentos Premium Ltda.

Local de criacao e selecao do gado Jersey Puro de Origem.
A historia da Fazenda Limoeiro nos ultimos 40 anos
remonta basicamente a atividade agricola dedicada e
cafeicultura nas décadas de 60 e 70.

Vamos visitar a Fazenda que esta Localizada em Itd, 82km
de distancia de Sao Paulo, 1h30min Almoco no Sitio
Arembepe da Socia, Maria Lucia Setubal de Moraes (Grupo
Azaléias), Rodovia Hilario Ferrari ao lado do projeto Mucky.
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Saida as 8h30min do Shopping Valor do passeio R$ 220,00
Eldorado (Avenida Reboucas O pagamento do passeio pode ser
Altura no n° 3.800) feito até dia 18/03 na Palestra.

ATENCAO: Usar sapatos e roupas  Faga sua inscricio com a Marcia
confortaveis (11) 98682-2880



REUNIOES DE GRUPQ
E Obrigatério confirmar a presenca nas reunides de grupos, com Marcia
Fone - 11.98682-2880 ou com a Anfitrid que ird receber o grupo
(o telefone sempre consta logo abaixo do endereco)

Dia 11 - 14h
Local: Residéncia de Zélia Moreira Caltabiano

Rua Inajaroba, 120 apto. 71 - V. Nova Conceicdo ~ Fone ~ 99656-8429
Tema: Primeira Reunido do Ano

Dia 11 - 14h
Local: Residéncia de Marie Titz Kaufmann
Rua Aristeu Seixas, 240 - Morumbi — Fone 3721-4591 / 99977-7592
Tema: Workshop ~ Arranjo floral com folhagens do jardim
Atencdo: Por favor confirmar sua presenca, assim podemos organizar melhor
O seu espaco devera ser valido mediante a sua confirmacgido

Dia 11 - 14h
Local: Residéncia de Marie Titz Kaufmann
Rua Aristeu Seixas, 240 - Morumbi - Fone 3721-4591 / 99977-7592
Tema: Workshop ~ Arranjo floral com folhagens do jardim
Atencao: Por favor confirmar sua presenga, assim podemos organizar melhor
Seu espacgo devera ser valido mediante a sua confirmacao

Dia 11 -14h
Local: Residéncia de Maria do Carmo Morato

Rua Jodo Lourengo, 416 - Vila Nova Conceigdo - Fone - 99622-6435
Tema: Primeira Reunido do Ano

Dia 11 - 14h

Local: Visita ao Orquidério Ruth Cardoso dentro do Parque Vila Lobos
Avenida: Professor Fonseca Rodrigues, 2.001 - Alto de Pinheiros

ATENGAO: Nos encontraremos na entrada do Orquidario

Confirmar Programacio com a chefe de grupo Sra. Neyde Salvati - fone
99606-7976

DRia 12 - Atencdo ao Dia
Local: Visita ao Orquidario Ruth Cardoso dentro do Parque Vila Lobos
Avenida: Professor Fonseca Rodrigues, 2.001 - Alto de Pinheiros




Jardim da Socia

Jardim do Sitio da socia
Renata Benevides Pasqua




Jardim da Socia

Jardim do Sitio da socia
Renata Benevides Pasqua

ARVORE STENOCARPUS SINUATUS = RODA DE FOGO / ORIGEM AUSTRALIA / ALTURA 30 METROS

ARVORE LOPHANTERA LACTESCENS= CHUVA DE OURO / RUELLIA MAKOYANA= PLANTA VELUDO
URIGEM BRASIL REGIAO AMAZONICA/ ALTURA 10A 20 METRUS ORIGEM BRASIL - ALTURA 20CM USADA
COMO FORRACAD DE CANTEIRO E VASOS

TREPADEIRAS: BAUHINIA SCANDENS E BAUHINIA YUNNANENSIS CHONEMORPHA FRAGANS - CIPO DE LEITE
AMBAS DE ORIGEM ASIA TREPADEIRA SEMILENHOSA - ORIGEM ASIA




Receita
Receita de lasanha

ingredientes: com abobrinha

1 abobrinha pequena fatiada em
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rodelas;

1 pote de requeijdo light;

b ‘\‘ ,

1/2 (cha) de frango desfiado e

temperado; <

4 colheres (sopa) de queijo

-

parmesdo ralado;

alho a gosto;

cebola a gosto.

1.Refogue o frango desfiado com alho e cebola. Reserve.

2.Em um recipiente, faga uma camada de abobrinhas. Coloque
metade do pote de requeijdo por cima, o frango desfiado e o
queijo ralado.

3.Faca outra camada com o restante da abobrinha e do requeijdo.
Finalize com mais queijo ralado.

4.Leve na air fryer em poténcia de 200 °C por cerca de 20 minutos
ou até dourar. Se utilizar o forno pré-aquecido, deixe por 30

minutos a 180 °C. Retire e sirva.



A Imperatriz (2022)
Netflix

Producao da Netflix, a série acompanha Elisabeth da Austria (Devrim
Lingnau), a famosa Sissi, desde sua juventude rebelde ao casamento
com o imperador Franz Joseph (Philip Froissant), além dos embates
com a rigida corte austriaca. Inspirada na historica real, a série
mostra o amor a primeira vista entre Sissi e 0 imperador, que comeca
de forma turbulenta, ja que Franz Joseph esta prometido a sua irma.
A reviravolta romantica fara Sissi se tornar o centro das atencoes da
Austria, de forma positiva e negativa, ao mesmo tempo que a obrigara
a lidar com novas pressoes.



Nonnas
Netflix 2025

Em Nonnas, Joe Scaravella (Vince Vaughn) se vé perdido no mundo
ap0s a morte de sua mae. No entanto, um pico de energia o inspira a
honrar a historia da mulher que tanto cuidou dele. Determinado a
abrir um restaurante italiano, Joe larga tudo na sua vida e se
especializa no assunto. O que ele nao esperava era virar funcionario
de adoraveis vovos italianas que mudariam completamente a sua vida.
A experiéncia delas deixaria a comida do restaurante ainda mais
afetiva e saborosa.



