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REUNIOES DE GRUPOS
E Obrigatorio confirmar a presenga nas reunides de grupos, com Marcia
Fone - 11-98682-2880 ou com a Anfitria que ira receber o grupo
(o telefone sempre consta logo abaixo do enderego)

Azaléias

Dia 11 - Das 13 as 17h (atengao ao horario)
Local: Residéncia Lucilene Oliveira Paes de Barros
Rua Prof° Filadelfo de Azevedo, 249 - Vila Nova Conceigdo Fone 99841-4641
Tema: Visita ao Jardim da Lucilene

Margaridas

Dia 11 - Das 13 as 17h (atengdo ao horario)
Local: Residéncia Lucilene Oliveira Paes de Barros
Rua Prof° Filadelfo de Azevedo, 249 - Vila Nova Conceigado Fone 99841-4641
Tema: Visita ao Jardim da Lucilene

Orquideas/
Angélicas

Dia 11 - Das 13 as 17h (atengao ao horario)
Local: Residéncia Lucilene Oliveira Paes de Barros
Rua Prof° Filadelfo de Azevedo, 249 - Vila Nova Conceigdo Fone 99841-4641
Tema: Visita ao Jardim da Lucilene

Primaveras/
Rosas

Dia 11 - Das 13 as 17h (atengao ao horario)
Local: Residéncia Lucilene Oliveira Paes de Barros
Rua Prof° Filadelfo de Azevedo, 249 - Vila Nova Conceigdo Fone 99841-4641
Tema: Visita ao Jardim da Lucilene

Jasmins

Dia 11 - Das 13 as 17h (atengao ao horario)
Local: Residéncia Lucilene Oliveira Paes de Barros
Rua Prof° Filadelfo de Azevedo, 249 - Vila Nova Conceigdo Fone 99841-4641
Tema: Visita ao Jardim da Lucilene

Alecrins

Dia 11 - Das 13 as 17h (atengao ao horario)
Local: Residéncia Lucilene Oliveira Paes de Barros
Rua Prof° Filadelfo de Azevedo, 249 - Vila Nova Conceigao Fone 99841-4641
Tema: Visita ao Jardim da Lucilene

Clivias

Dia 11 - Das 13 as 17h (atengao ao horario)
Local: Residéncia Lucilene Oliveira Paes de Barros
Rua Prof° Filadelfo de Azevedo, 249 - Vila Nova Conceigao Fone 99841-4641
Tema: Visita ao Jardim da Lucilene




PROGRAMACAO DO MES DE JUNHO

DIA 04 - REUNIAO DE DIRETORIA E CHEFES DE
GRUPOS

DIA 11 - REUNIAO DE GRUPOS

DIA 19 - FERIADO CORPUS CHRISTI

DIA 25 - PASSEIO (NAO HAVERA PASSEIO DEVIDO AO
FERIADO)

NOTICIAS DO CPJ

Siga Nossa pagina no Instagram:
Clubpaulistadejardinagem
Acesse Nosso Site:
www.clubedejardinagem.com.br
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A Origem e o Historico das
Festas Juninas ne Brasil

As festas juninas representam uma das manifestacdes culturais mais
tradicionais e populares do Brasil. Celebradas especialmente no més de
junho, essas festas combinam elementos religiosos, agricolas e
folcloricos, marcando a cultura brasileira com musica, danca, comida
tipica e devocdao. Com raizes na Europa, as festas juninas foram
adaptadas ao contexto brasileiro ao longo dos séculos, tornando-se uma
celebracdo unica que envolve fé, identidade regional e alegria popular.

A origem das festas juninas remonta as antigas festividades pagas do
solsticio de verao na Europa, quando os povos celebravam a chegada
da estacdo mais quente do ano com rituais de fertilidade e
agradecimento pelas colheitas. Com a cristianizacdo dessas praticas, a
Igreja Catdlica passou a celebrar o nascimento de Sao Jodo Batista no
dia 24 de junho, incorporando outros santos populares como Santo
Anténio (13 de junho) e Sao Pedro (29 de junho). Ao serem trazidas para
o Brasil pelos colonizadores portugueses, essas festividades foram
incorporadas a religiosidade e a cultura do povo brasileiro,
especialmente nas regides rurais.

No Brasil, as festas juninas foram ganhando caracteristicas proprias por
meio do sincretismo cultural entre as tradicdes europeias, indigenas e
africanas. As dancas tipicas, como a quadrilha, surgiram da adaptacao
de dancas europeias ao estilo caipira, enquanto os ritmos nordestinos
como o forr6 e o baido enrigueceram a musicalidade das
comemoracdes. A culindria, baseada em ingredientes nativos como
milho, mandioca e amendoim, também reforca a ligacdo com a cultura
agricola. Além disso, elementos simbdlicos como a fogueira, os trajes
caipiras e as brincadeiras, como 0 correio elegante e a pescaria,

refletem o espirito interiorano da festa.
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A Origem e o Historico das
Festas Juninas ne Brasil

Atualmente, as festas juninas sdo celebradas em todo o territdrio
brasileiro, com destaque especial para o Nordeste, onde cidades como
Campina Grande (PB) e Caruaru (PE) realizam grandes eventos que
atraem milhares de Vvisitantes todos os anos. Nas escolas e
comunidades, as festas também desempenham um papel importante na
valorizacao das tradicbes populares, incentivando o respeito a
diversidade cultural e o fortalecimento da identidade regional. Além
disso, movimentam a economia local por meio do turismo, da venda de
produtos tipicos e da producao artistica.

As festas juninas sao mais do que uma simples comemoracao: sao um
retrato vivo da miscigenacdo cultural que caracteriza o Brasil. Sua
historia revela a capacidade do povo brasileiro de transformar
influéncias externas em manifestacdes proprias, cheias de significado e
beleza. Preservar e valorizar essa tradicao €, portanto, celebrar a riqueza
cultural do pais e manter viva uma parte fundamental de sua memoria
coletiva.
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As Simpatias nas Festas :
= Juninas: Tradicao, Fe e )
- Cultura Popular

As festas juninas, além de sua riqueza cultural e festiva, sao
marcadas por uma pratica bastante peculiar: as simpatias. Essas
manifestacdes populares, repletas de simbolismo, sdo realizadas
com fé e esperanca, especialmente durante o més de junho, em
homenagem a santos como Santo Anténio, Sdo Jodao e Sdo Pedro.
Mais do que simples rituais, as simpatias fazem parte do imaginario
coletivo brasileiro e refletem a fusdao entre religiosidade, folclore e
costumes herdados de geracdes passadas.
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Tradicionalmente, as simpatias sdo realizadas com o objetivo de
atrair sorte, amor, casamento ou respostas para o futuro. Dentre os
santos juninos, Santo Antdnio € o mais associado ao casamento e ao
amor. Por isso, muitas simpatias feitas durante sua festa, no dia 13 de
junho, buscam a wunido amorosa ou o fortalecimento de
relacionamentos. Uma das mais conhecidas consiste em colocar uma
imagem de Santo Antonio de cabeca para baixo em um copo com
dgua ou cachaca, como forma de “pressao simbdlica”, até que o
pedido de casamento seja atendido. Outra simpatia popular envolve
escrever nomes de pretendentes em pedacos de papel, coloca-los
sob o travesseiro e retirar um ao acaso ao acordar — O nome
escolhido indicaria o futuro companheiro.
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AS Simpatias nas Festas
Juninas: Tradicae, Fe e
Cultura Popular

Além dessas, existem simpatias feitas com fogo de fogueira, pratos
com agua, aliancas ou até colheres de pau. Cada uma tem seu ritual
e interpretacdo, mas todas compartilham um mesmo sentimento: a
esperanca de mudar o destino por meio da fé. Ainda que muitas
pessoas facam essas simpatias com um toque de brincadeira, elas
carregam tracos profundos da religiosidade popular e da criatividade
do povo, especialmente nas regides mais interioranas do Brasil,
onde a tradicdo € mais forte.

Essas praticas ndo apenas enriquecem as celebracdes juninas, como
também revelam aspectos da identidade cultural brasileira,
misturando crenca, humor, devocao e oralidade. As simpatias, muitas
vezes aprendidas com avds ou em rodas de conversa, resistem ao
tempo e se mantém vivas como uma heranca simbdlica do povo.

As simpatias das festas juninas vao muito além da supersticao. Elas
expressam a forma como o brasileiro lida com os desejos do
coracao, a fé em algo maior e o vinculo com suas raizes culturais.
Preservar essas tradicdes € manter viva uma parte importante do
nosso patrimoénio imaterial, que une religido, folclore e esperanca em
um so gesto.
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DICAS DA NOSSA SOCIA SONIA CESARINO
PARA CUIDAR BEM DAS CAMELIAS \ |

Do que a Camélia gosta:

Sol filtrado e muita claridade o dia todo! . ‘\
Pouca agua e muita matéria organica, nao gosta de vento. ‘
Cubra o solo ao redor da camélia com folhas secas ou palha
ajudara a preservar sua umidade e a manté-lo mais frio nos
dias quentes do verao, bem como a manter ervas daninhas a
distancia. Use o que tiver disponivel para a cobertura.
Importante : a cobertura nao deve tocar o tronco da planta.

A cobertura também adiciona novo material organico ao
solo, ajudando a guebrar solos argilosos e a enriguecer 0s
arenosos.

Nao colocar fertilizante na época da florada pois isto pode
provocar o abortamento dos botdes.

Obrigada Soénia pelas valiosas dicas!

Vejam que beleza a floracao da Camélia da Sonia




DIAMUNDIALDO 05 DE JUNHO

MEIOAMBIENTE) _|

Em 1972, na Suécia, a Conferéncia de
Estocoimo sobre o Meio Ambiente
Humano discutiu as consequéncias da
degradacdo ambiental, com o objetivo
de melhorar a qualidade do meio
ambiente. Na ocasiao, foi estabelecido o
Dia Mundial do Meio Ambiente,
celebrado em 5 de junho. Desde entdo,
todos os anos, paises ao redor do
mundo voltam sua atencao para pautas
ambientais nesta data.

O tema oficial da Semana do Meio
Ambiente de 2025, como parte do Dia
Mundial do Meio Ambiente, segundo a
ONU é "Acabar com a Poluicao Plastica".




DIAMUNDIALDO 05 DE JUNHO

MEIOAMBIENTE)

O plastico e a crise climatica

. O plastico, comum no dia a dia, traz
grandes prejuizos para a saude dos
ecossistemas, agravando impactos
mortais da tripla crise planetdria: a crise
das mudancas climaticas, a crise da
natureza, da perda de terras e da
biodiversidade e a crise da poluicdo e
dos residuos.

Acdes coletivas e individuais devem ser
tomadas e incentivadas cotidianamente.
Separar 0 lixo, repensar compras,
reutilizar materiais com alto tempo de
degradacao. Utilizar transportes que ndao
poluem ou optar pelo uso do transporte
publico. A arborizacdo dos ambientes é
de suma importancia para reduzir os
danos das mudancas climaticas, pois as
arvores captam carbono liberado na
atmosfera.




DIAMUNDIALDO 05 DE JUNHO

MEIOAMBIENTE)

Refletindo

Para além das atitudes individuais e
coletivas, € essencial exigir dos
governantes a criacdo e a
implementacao de politicas ambientais
eficazes. A responsabilidade pela
preservacao do meio ambiente deve ser
compartiihada por toda a sociedade,
mas o poder publico tem um papel
fundamental na promocdao de leis,
fiscalizacdes e investimentos que
garantam a sustentabilidade e o
equilibrio dos ecossistemas.




canjica com canela e
leite de coco

ingredientes:

1 e 1/2 xicara (chd) de milho
para canjica;

400 g de leite condensado;
300 ml de leite de coco pronto
para beber;

4 cravos-da-india;

1 canela em pay;

200 ml leite de coco;

2 L de 4gug;

canela em pé a gosto para
polvilhar;

e Coloque o milho para canjica numa panela de pressdo com a
agua.

e Apds iniciar a fervura, deixe cozinhar por 1 hora.

* Retire a pressdo e abra a panela cuidadosamente.

e Junte o leite condensado, o leite de coco para beber, os
cravos-da-india e a canela em pau.

e Deixe ferver em fogo baixo, com a panela destampada, por

mais 10 minutos.

Em seguida, acrescente o leite de coco.

Mexa bem e retire do fogo.

Polvilhe a canela em pé por cima.

Sirva.



Ransom Canvyon

Netflix

Ambientado no Texas Hill Country, Ransom Canyon € um drama
familiar repleto de romance e toques de faroeste contemporaneo. A
trama acompanha trés familias de fazendeiros, cujas historias se
entrelacam em um cenario de desafios rusticos e relacdoes intensas.
Entre disputas, paixdoes e segredos, a série revela o impacto do
ambiente implacavel da regiao montanhosa no destino dessas familias,
testando suas lealdades € relactes em um enredo repleto de emocao
e reviravoltas inesperadas.



La Dolce Villa
Netflix

O empresario Eric viaja a ltalia determinado a impedir sua filha
sonhadora, Olivia, de restaurar um casarao em ruinas. No entanto, o
encanto italiano reserva surpresas para ele, envolvendo beleza, magia
e romance.



