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Programação de Outubro!



NOTÍCIAS DO CPJ

12/10 – Feriado (N. Sra. Aparecida) 
19/10 - Reunião de grupos

26/10 – Passeio – AGUARDAR INFORMAÇÕES

NOTA DA TESOURARIA
Foi Enviado pelos correios o boleto de pagamento 
do Clube, referente à segunda semestralidade de 
2022 no valor de R$ 350,00, com vencimento dia 
31/08/2022.  Pedimos para quem ainda não
eefetuou o pagamento entrar em contato com 
Márcia no telefone - 011 98682-2880 ou Fazer 
uma transferência  bancária: Seguem os dados:

Banco Itaú - Agência 0393 - Conta corrente – 
14792-1 – Valor R$ 350,00

 Tem também o Pix do Clube 51.232.536/0001-73
Clube Paulista de Jardinagem

AATENÇÃO: ENVIAR O COMPROVANTE 

Siga nossa página no instagram:
clubpaulistadejardinagem.cpj

Acesse nosso Site:
www.clubedejardinagem.com.br



Palestra por Ana Foz
no Mercadão das FloresFOTOS



Passeio
 Hotel RosewoodFOTOS



Cada or tem uma cor, um perfume e um signicado especiais.
Antes de comprar, plantar ou dar uma or, saiba um pouco sobre ela.

Simbologia das Flores Naturais
As ores sao símbolo da natureza, da vida, de pureza, de paz, de
riqueza, de sucesso, de bem estar, de alimento, de energia, de cura,
de amor, de qualidade de vida, etc… As ores são o clímax do ciclo
da vida da vida vegetal; As ores sao a demonstração máxima de beleza da 
natureza, em exuberância de formas, cores e perfumes sem iguais.

Alstroemerias – Amizade e lealdade, felicidade plena
 Alecrim – Demonstra coragem e felicidade.
Angélica: Harmonia, união e paz.
Amor-perfeito – Em francês é “pensée”, está associada com
pensamentos e recordações.
Azaleia – Elegância e felicidade
AAntúrio: Luxo, autoridade e exuberância.
Begônia – Cordialidade.
Camélia – A branca signica virtude despretensiosa, e as outras
signicam beleza perfeita.
Centáurea: Sensibilidade
Clemate: Beleza Espiritual.
Cravo – Amor puro e latente, entrega e liberdade
CrisâCrisântemo: Seu signicado muda com a cor: 
Vermelho – estar apaixonado;
Amarelo – amor desdenhado; Branco – sinceridade.
Coroa-imperial: Majestade e poder.
Dália – Representa o “Reconhecimento”
Flor-de-Lis – Fogo de amor. Usada com símbolo dos reis franceses. 
Signica mensagem.
FFlores do Campo – Equilíbrio, ponderação.
Flox: Signica harmonia.
Frésia – Calma e essência da amizade.

Significado das Flores



Gerânio – Uma or originária da Europa que signica “Senmento”
Gérbera – Com suas cores vivas, representa a alegria, pureza e simpli-
cidade.
Girassol: Representam dignidade, glória e paixão, sugerindo alvez. 
Seu eslo e cor trazem vida e muita energia aos ambientes. Pre-
sentear uma pessoa que acabou de abrir um negócio com um girassol 
pode signicar ouro, fortuna.
Hortênsia – Com ores azuis, brancas ou rosadas a hortênsia repre-
senta o “Capricho”
Jacinto –  Tristeza profunda.
Jasmim – Signica sorte, doçura e alegria. Possui perfume marcante 
que se acentua durante a noite, e, por causa disso, é conhecido como o 
Rei das Flores.
Lírio – Uma or que é o ango símbolo da pureza da alma, inocência e 
paz.
Lírio-do-vale: Volta da felicidade.
Lisianthus – soscação e elegância.
LLótus – Proteção e amor.
LLucky Bamboo – Conhecido há séculos como o bambu afortunado, a 
planta simplesmente não é um bambu (nome cien co: Dracaena) 
mas um membro da família dos lírios que cresce nas matas tropicais 
do Sudeste Asiáco e na África. Seu nome Lucky Bamboo é oriundo 
da sua facilidade de crescimento, por ter sido associado à práca ori-
ental do Feng Shui, fundindo elementos naturais da água, do fogo, da 
terra, da madeira e do metal no contrapeso dentro do ambiente. Lucky 
Bamboo geBamboo gera Prosperidade!
Madressilva: Delicadeza (genl).
Malva-rosa: Esta or inglesa signica ambição feminina.
Margarida: Signica inocência, sensibilidade e juventude; é a or das 
crianças.
Magnólia – Amor à natureza, simpaa.
Miosós – Amor sincero e delidade.

Significado das Flores



Miosós – Amor sincero e delidade.
Nenúfar: Signica coração puro.
Orquídea – Beleza feminina, amor, desejo
Palma: Dedicação, devoção e grande amizade.
Petúnia – Revelações, a força espiritual que esclarece o
mal-entendido.
PPeônia: Timidez.
Prímula: Juventude, equilíbrio e objevidade.
Rosa: Flor símbolo do amor, seu signicado pode mudar com a cor: 
Rosa – amor;
Amarela – Indelidade;
Branca – pureza e amor espiritual;
Moscada – beleza caprichosa;
SoSolitária – simplicidade.
Tulipas – Signicam fervoroso amor. As cores inuenciam no
signicado: enquanto as tulipas vermelhas são as de declarações de 
um amor duradouro e dedicado, as amarelas signicam um amor
sem esperança.
Violetas – Lealdade, modésa e simplicidade. Violetas brancas podem 
signicar que uma promessa está sendo feita.

Significado das Flores



Ingredientes
- Sal
- 1 1/2 pacotes (340 g) de fe uccine
de espinafre, 510 g no total
- 2 colheres de sopa de manteiga
- 2 dentes de alho, namente picados
- 2 - 2 colheres de sopa de farinha de trigo
- 1 xícara de caldo de galinha
- 1 xícara de creme de leite
- 230 g de queijo gorgonzola, cortado
em pedaços pequenos
- Algumas folhas de sálvia fresca,
namente picada
- - Pimenta-do-reino moída na hora
- 4 punhados de folhas de espinafre baby

Fettuccine de Espinafre com Molho Cremoso de Gorgonzola

Modo de Preparo:

1 / 5

Aqueça água para ferver o fettuccine, salgue a água e cozinhe o macarrão até 

ficar al dente.

2 / 5

Aqueça a manteiga em uma panela grande, adicione o alho, cozinhe por 2 Aqueça a manteiga em uma panela grande, adicione o alho, cozinhe por 2 

minutos, em seguida junte a farinha, mexa e cozinhe por 1 minuto.

3 / 5

Sem parar de mexer junte o caldo e em seguida o creme de leite; espere ferver e 

junte o gorgonzola, deixando derreter por cerca de 2 minutos.

4 / 5

Junte a sálvia e um pouco de pimenta e cozinhe por mais 3 minutos.

5 / 55 / 5

Misture o fettuccine quente com o molho e espinafre fresco, que deve murchar.



 A Imperatriz (2022) - Netflix
 A Imperatriz é uma série alemã sobre um 
amor proibido entre o Imperador Franz 
Joseph da Áustria-Hungria e a rebelde 
Imperatriz Elisabeth von Wielsbach, 
princesa da Baviera. É justo argumentar 
que os esforços de markeng da série 
despertaram interesse e produziram um 
burburinho onburburinho online sobre isso. O que 
provavelmente incenvará os

espectadores a assisr essa história de 
amor.

Além disso, a cinematograa do trailer 
mostra que esta pode ser uma grande 
produção. Dessa forma, atraindo os
espectadores para conferir como a 
história será contada nas telas.

A história do lme Amor em Verona 
acompanha Julie, uma jovem que nha 
um plano de fazer uma viagem

inesquecível para Verona. Ela programou 
para fazer isso ao lado do seu namorado, 
de forma românca, mas seus planos 
para esta viagem se transformaram

rrapidamente em um pesadelo depois que 
ele terminou com ela. Para piorar as 
coisas, a villa que ela reservou teve um 
problema com reservas duplas e ela terá 
então que comparlhá-la com um
estranho tenso, mas atraente.

 Amor em Verona -  Netflix

Dicas de Séries

Dicas de Filmes


