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Programacio de Agosto!

PROGRAMACAO DE AGOSTO

Reuniées de Grupos

Dia 10
i Visita ao Sitio de Hel6 Richetti em Tatui
Azaleias Colaboradoras: Helo e Z¢élia
Fone: 3898-3085 - 99931-0128
Dia 10 — as 14h30min
: : idénci ili I
Mar gari dis Local: Residéncia de Marilia Rabello Renault

Rua Rio Preto, 56 Apto. 81 — Cerqueira César
Fone - 99132-8369

Orquideas/Angélicas

Dia 10 - as 14h30min
Local: Residéncia de Thereza Kortas
Rua Maria Figueiredo, 471 Apto. 62 — Paraiso
Fone — 3887-6827 - 99562-7360
Palestra: Marta Kortas falara sobre uma viagem feita por ela

Dia 10 - as 14h30min

Primaveras /Rosas | Local: Residéncia de Caia Marrey

Rua Eng® Guimardes Valaddo, 112 - Cidade Jardim -

Fone - 3034-4061 - 99555-6735
Jasmins Confirmar Programagao com chefe de grupo Fone: 3758-4532 - 98426-9744
Alecrins Confirmar Programagéo com chefe de grupo Fone: 5667-5834 - 99942-4196
Clivias O Grupo vai se encontrar na Casa Cor para observar os verdes nos ambientes

Atencao: duvidas falar com Caia - fone: 3034-4061 // 99555-6735




PROGRAMACAO DE AGOSTO DO CLUBE

03/08 - Reunido de Diretoria

10/08 - Reuniao de grupos

31/08 — Reuniao de Diretoria (Vamos antecipar devido ao feriado dia 07/09)

NOTICIAS DO CPJ

ATENCAO: NOTA DA TESOURARIA
Foi Enviado pelos correios o boleto de pagamento do Clube, referente a segunda
semestralidade de 2022 no valor de R$ 350,00, com vencimento dia31/08/2022.
Pedimos para quem ainda nao recebeu o boleto entrar em contato com
Marcia no telefone - 011- 98682-2880

Siga nossa pagina no instagram:
Clubpaulistadejardinagem

Acesse nosso Site:
www.clubedejardinagem.com.br




Passeio do Més Orquidario Takebayashi
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Tivemos uma tarde deliciosa na nossa sede !
Nossa companheira Carmen Caldeira (Orquideas) editou
e apresentou um filme sobre sua viagem a Floriade e
Keukenhof.

Tulipas incriveis, canteiros coloridissimos e centenas de
outras flores mais em Keukenhof.

Na Floriade, tecnologias de ponta e outras inovacoes
Incriveis, aprendemos muito!

Muito obrigada Carmen!
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Comunicamos o falecimento de

o Anna Mirla PradoiDantas ‘Qq

. 4 falecidaiem 19/07/22: \




“Que tristeza. O irmao dela projetou as duas
casa que construimos aqui em SPaulo”.

“Que noticia tristell!l Lembro dela sempre
sorrindo! Que esteja’em paz!”

“Muito triste, sempre foi dedicada e
entusiasmada pelo CPJ,alegre 6tima
companheira!”

“Triste noticia... que descanse!!!
Vamos sentir a falta da Ana,sempre tao ativa
no grupo!!l”



“Era uma pessoa especial, iluminada e cheia
de energia.

Por onde passavadeixava seu entusiasmo.
Se dedicou sempre de coragao ao clube,
sendo socia fundadora.

Nada era impossivel para ela.

A maioria das viagens.do-clube foram
planejadas com muito cuidado e dedicacao,
buscando sempre as melhores datas, as
melhores luas, para realiza-las.
Estava sempre atras de novas atividades para
o clube sempre visando ampliar o nosso
conhecimento.

Vamos sentir muito a sua falta!!

Fique em paz!”



“Minha grande amiga, companheira
de quarto.

Aprendi muito com vocé no CPJ, nao me
deixava dizer 0 nome da planta pelo nome
Popular, tinha que ser. o nome Cientifico,
e ai fui apendendo com voce.

Sei que todas n6s temos uma boa
lembranca de voce.

Descanse em Paz".




“Ana vou sentir muita falta de voce. Das suas
historias de vida, do seus trabalhos, dos bons
momentos das viagens programadas por
voce.

Bons conselhos quando ficamos juntas em
Curitiba, onde fizeste uma palestra sobre seu
trabalhos de paisagista. Foi um periodo em
gue nos conhecemos melhor!!!

Espero que agora descanse em paz, apds anos
de sofrimento!

Estou muito triste, assim como todas
companheiras do CPJ, mas voce descansou
desta sua luta por anos!

Va em paz, com Deus!

Desejo pesames a familia pela perda da
qguerida Ana!

Esteja com DEUS!”



Amiga Anna

Anna sempre me dizia -vocé é muito “dada” e eu retrucava: nao € isso, vocé que é muito
“reservada”.E assim firmou-se a amizade entre ela do Jardim Europa e eu, caipira de Socorro. E
viramos boas amigas que tinham as mesmas preferéncias. Livros , cinema, Sala Sao Paulo,
cuidar de jardim, viagens, boa conversa, e o CPJ, um gigante nas nossas vidas.

Muita camaradagem nos bons papos. Eu contava causos do interior g ela gostava e rindo
duvidava da veracidade de tao pitorescos. Falavamos descaradamente com orgulho da familia.
Eu dizia que os dela pareciam de capa de revista.

Eu contava causos do interior q ela gostava e rindo duvidava da veracidade.

No clube de jardinagem, as viagens e passeios eram perfeitos organizados por ela sempre na lua
cheia. Grande colaboradora no Clube, fez parte de sua fundagdao e mais de uma gestao foi da
sua diretoria. Brilhava nas Exposi¢oes colaborava com lindas mesas e numa das ultimas foi
premiada num arranjo com alecrim e escultura de Jesus.

Como Thelma e Louise, percorremos juntas a Espanha, varias vezes curtimos juntas a linda
Casa de Toras em Monte Verde, desfrutamos da hospedagem da Carmem, da Marid etc. etc.

Eu a admirava como dona de casa. Bom gosto sempre. Na arrumagao, nas receitas que nao fazia
mas sabia orientar. Nas mesas arrumadas com capricho, convidava amigas para almogo. Aprendi
muito com ela e talvez ela comigo. Eu gozava de sua pompa e a chamava de Sinha...

Eu e o CPJ perdemos uma companheirona.

Com certeza, Deus recebeu a Anna com o mesmo carinho e bondade que ela distribuiu aqui
entre nos. !
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Almoco do Grupo
FOTOS Orquidegs de Junho!




Sw»pwendarw conv belas flovadas
de espécies comestiveis
A historia mostra que, para os homens, a necessidade vem sempre
primeiro. No que se refere as plantas, a relacao nao poderia ser
diferente: comecaram cultivando-as para fins alimentares e
medicinais para sé depois valoriza-las como ornamento. E algo tao
forte que, ainda hoje, as pessoas consomem certas especies sem ao
menos conceder a suas flores a chance de se apresentarem. Acabam

por perder floradas exuberantes e curiosas que, se tivessem
oportunidade de despontar, nao passariam despercebidas no jardim.

Exemplo melhor que a alcachofra (Cynara scolynius) é dificil de
encontrar. Muitos nem sabem que aquelas partes carnosas — e
saborosos — que as pessoas comem sao as bracteas de uma
inflorescéncia. Quando ele atinge a maturidade, desponta um belo e
chamativo conjunto de flores com finissimas petalas rosa-arroxeadas.
O problema e que, a essa altura, as bracteas ja endureceram e ficaram
Improprias para consumo. Por isso a espécie é sempre colhida antes
da floragao.

De mal semelhante sofrem os brocolis (Brassica oleracea var: italica).
O caso dele, entretanto, € um pouco mais cruel: ao abocanhar suas
inflorescéncias, as pessoas dao cabo de inumeros botoes florais que
nao terao a chance de desabrochar e exibir pequenas flores amarelas.
Para que a espeécie possa ser consumida em saladas ou em outros
pratos salgados, suas inflorescéncias tém que ser cortadas da planta
ainda imaturas.




'Fﬂe’mmtenmm

Na ala dos temperos, pode-se dizer que algumas flores até tém
oportunidade de se mostrar — mas sao subjugadas pelo gostinho das
folhas e frutos que acompanham. A flor em forma de estrela da
pimenta jalapeno (Capsicum annuum ‘Jalapeno’), por exemplo, é
pouquissima conhecida: desponta branca e pequena entre a folhagem
e quando fecundada, produz frutos alongados — estes sim, bastante
populares entre os fas das ardidas.

No caso da salvia (Salvia officinalis), a avidez de alguns por usar a
folhagem da planta para dar um sabor levemente picante a carnes,
sopas e molhos faz com que suas inflorescéncias compridas,
formadas por pequenas flores de tom arroxeado ou azulado, passem
em branco. A boa noticia é que elas levam certo tempo para ir embora
do jardim: quem nao vé na primavera tem todo o verao para
aproveitar.

A florada da cebolinha-francesa (Allium schoenoprasum) é mais curta
— vai de setembro a novembro — porém marcante, ja que as
inflorescéncias de formato globoso sao compostas por pequenas
flores rosa-arroxeadas. Vale a pena aprecia-las antes de colher as
folhas para condimentar saladas e pratos salgados.

Mesmo que negligenciadas pelos humanos, as flores da salvia e da
cebolinha nao passam despercebidas pelas abelhas e outros insetos
que correm para poliniza-las. Propagar a especie e uma forma de
reverenciar sua beleza.




Alemv dav salada

Grandes, vistosas, com formato de funil e tom amarelado, as flores do
quiabo (Abelmoschus escalentus) vém para desfazer qualquer ma
impressao que a baba de seus frutos tenha causado. O miolo marrom
cercado por petalas amareladas garante a originalidade do visual

A florada se mantem por boa parte do ano e carrega a
responsabilidade de perpetuar a especie. Cada flor e hermafrodita —
normalmente elas se autopolinizam — e quando fecundada, gera o
conhecido fruto do tipo capsula, que mede ate 12 cm de comprimento.

As estrelas amarelo-alaranjadas que nascem da abobrinha (Cucurbita
pepovar. melopepo ‘Caserta’), por sua vez, conseguiram uma facanha
pouco comum entre as flores de especies cujos frutos sao tao
comumente utilizados em saladas: ganharam receitas exclusivas.

Os culinaristas preparam risotos, massas e varios outros pratos
usando a flor da espeécie, que tem sabor suave e e rica em vitamina C.
Ha ate quem goste de consumi-la recheada com queijo.




Hovada para peuces

As semelhancas entre as flores da mini abébora (Cucurbita hybrid) e a
mini berinjela (Solanum melongena ‘Ajinasu’), vao além das cinco
pétalas dispostas em formato de estrela. Elas despontam em plantas
desenvolvidas por melhorias geneticas e que crescem menos que as
especies originais — Solanum melongena e Cucurbita pepo,
respectivamente. O curioso é que elas sequem as cores dos frutos que
acompanham — amarelo-alaranjado, no caso da mini abobora e roxo,
em se tratando da mini berinjela. No mais, sao hermafroditas e
autossuficientes no quesito reproducao, pois se autopolinizam.

Embora as plantas e frutos destes hibridos sejam menores que os das
especies originais, as flores nao tiveram seu tamanho afetado: medem
10 cm de diametro na mini abobora e singelos 2,5 cm na mini
berinjela.

Aprecia-las, no entanto, é para poucos: as sementes necessarias
para o cultivo destas especies sao protegidas por leis de patentes e
para ter acesso a elas, e necessario atender a requisitos especificos e,
e claro, pagar royalties.




; Sopa Cremosa de
Receitas pCouvye-ﬂpr
e Brocolis

Ingredientes

- 1colher (sopa) de azeite

- 1 cebola picada

- 1dente de alho amassado

- 1 couve-flor pequena

- 1xicara (cha) de brécolis picado

- 2 tabletes de tempero para legumes
- 1 caixinha de creme de leite

- 1colher (sopa) de salsa picada

Modo de Prepare:
Emv uma panela, aqueca o azeite e vefoque a cebola e o alhe. funte a
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Caldo de legumes caseiro:

- 1fio de azeite de oliva

- 300 g de cebola com casca em pedacgos

- 1cenoura em pedacos

- 1talo de alho-poré em pedacos

- 2 talos de aipo (salsao) em pedagos

- 2 dentes de alho com casca levemente amassados

- 1 bouquet garni (amarrado com louro, alho-poro, tomilho, salsa, alecrim)
- Pimenta-do-reino preta em graos a gosto

- 3 litros de agua

Modo de Preparo:

1- Aqueca o azeite em fogo médio e refogue a cebola, a cenoura, o alho-porg,
0 aipo e os dentes de alho até dourarem levemente.

2 -Adicione os demais ingredientes e deixe cozinhar por 30 minutos.

3 - Coe em uma peneira fina ou conica (chinois) e utilize ou armazene.



Persuasao - 2022
Onde assistir: Netflix

Persuasao é comédia romantica com
Dakota Johnson e é uma adaptacao de
uma obra homoénima de Jane Austin.
Anne Elliot (Dakota Johnson) foi
persuadida a nao se casar com um
homem de origem humilde. S6 que oito
anos depois, ele reaparece. Sera que
agora ela vai aproveitar essa segunda
chance de amar?

Dicas de Filmes
Agente Oculto (2022)

Onde assistir: Netflix

O filme de acao e aventura com Ryan
Gosling segue o agente oculto da CIA
(Gentry) que descobre segredos
comprometedores da agencia durante a
sua missao pela Europa para resgatar seu
contratante, Sir Donald Fitzroy e sua
familia. Desde entao é cacado mundo
afora por um dissidente sociopata que
coloca sua cabeca a prémio. A producao e
baseada no romance homénimo de Mark




