
 

 

 
 

 
 

Foi  uma  grande  alegria  receber  170  vasos  
inusitados  na  nossa  exposição. 
Uma  demonstração  de  : empenho,  imenso 
companherismo  e  grande  mobilização!! 
Criatividade  não  faltou ,  os  mais  variados  e  
exóticos  vasos  apareceram  recheados  de  plantas  

originais  e muito  bem  tratadas. 
Parabéns  a  todos  que  participaram e colaboraram  para  que 
esse  evento fosse um  sucesso! 
Obrigada 
      A Diretoria. 
 

 

SUCULENTAS 
 

As  plantas  suculentas  são  talvez  as  que  mais  tenham   
mitos  sobre  si  . Muitos  desses  mitos  falam  sobre  seu  
cultivo : devem  ser  regadas  uma  vez  por  mês ou  uma  vez  
ao  ano   ou  até  mesmo  com  uma  lágrima!!! 
Outros  mitos  falam  sobre  o meio  de  cultivo: devem  ser  
plantadas  em  areia  pura e sob  a  luz  direta  do  sol. 
Esses  pequenos  folclores  sobre as  suculentas cresceram  
muito , pois não  faz  sentido  serem  tão   diferentes  dos  
demais  vegetais  e  terem  os  mesmos requisitos  de água , 
solo e luz que as  outras  plantas 
Na  realidade  as  suculentas  diferem  no  que  diz  respeito  as  
suas  exigências  nesses  ingredientes  essenciais. Seus hábitos 
e necessidades  são menos  estranhas  que  as histórias  
contam e fazem  sentido  quando  consideramos  o  contexto  de  
seus  habitats , seja  na  natureza   ou nos  cultivos em  lugares 
específicos. 
A  combinação  de água , solo e  luz  variam  de  acordo  com  o  
lugar  onde  elas  crescem.  Plantas  de  lugares ensolarados , 
altas  temperaturas e baixa  umidade  toleram   regas mais  
frequentes, já aquelas  com  menor  insolação , baixa 
temperatura  e alta  umidade , exigem  menos  rega. Por  outro  
lado  plantas  de  lugares  ensolarados e  clima quente podem  
tolerar   maior  variedade  de  solos , desde  que  estes  sequem  
rápido, especialmente  no  inverno. 
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Quanto a  água  suas exigências  diferem  das  outras  plantas. 
Sua  necessidade  de  água  é  uma  combinação da  origem  da  
planta na  natureza  e  o  lugar  onde  está  sendo  cultivada. 
Aí  está  a  importância  de saber  o local  de  origem  das  
plantas. 
A   maioria  das  suculentas  vem  de  lugares  com  invernos  
secos  , quando  entram  em  dormência  , e  verões  úmidos. 
Uma  regra  geral  e  simples seria   regar  uma  vez  por  semana  
nos  períodos  quentes  e  uma  vez  por  mês  no  inverno. 
Ter  um  esquema  de  rega  muito  rígido  pode  ser um  bom  
caminho   para acabar  com  as suculentas, o  bom  senso é 
importante. 
Se  a  terra  da  superfície  está  seca  depois  de  uma  semana 
da  rega , deixe  mais  um  ou  dois  dias  sem  água  , pois  aí  
ela  realmente  vai  estar  precisando  da  água. 
As  suculentas  precisam  receber   água  profundamente , isto  
é , fazer  com  que  a  água  chegue até  suas  raízes .Por  isso 
coloque  água  até  a  borda  do  vaso.  Isto  fortalece  o  
crescimento  das    raízes.Tenha  certeza  de  que  o  solo  tem 
boa  drenagem . 
O  solo  deve  ter  sempre  boa  drenagem  e imitar  o  solo  de  
sua  terra natal. 
Solo  e  água  podem  ser  sempre  controlados  , porém  a luz  
adequada  pode  ser  um  problema.Como  uma  regra  geral  as  
plantas cinzas , marrons  e vermelhas  podem  tomar  mais  sol  
que  as  verdes.Quando  as  plantas  coloridas  não  tem  a  luz  
adequada  perdem  seu  brilho  e  tornam-se  verdes. Folhas  
menores  e  mais  separadas (estiolação) também  são  sinais  
de  luz  inadequada. 
 

 

Bibliografia: 
Cacti &Suculents, Terry  Hewit 

At home  with succulents, Ken Altmans 
Succulents Simplified,Debra Lee Baldwin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PROGRAMAÇÃO DO MÊS DE OUTUBRO 

 
Dia 07 de Outubro – Reunião de Diretoria e Chefes de Grupo 
Dia 14 de Outubro – Reunião de Grupos 
Dia 21 de Outubro – Palestra 
De 21 a 25 de Outubro – Viagem para Prudentópolis 

 
 

PALESTRA   21/10 – às 14hs  com Harri  Lorenzi : 
Plantas  Comestíveis  Não  Convencionais (PANCS)      

Igreja Anglicana 
Rua  Comendador  Elias  Zarzur  1239 

Alto da Boa Vista 

Harri Lorenzi , é engenheiro agrônomo brasileiro, autor de dezenas 

de livros sobre plantas. 

Em 1981, Lorenzi  fundou o Instituto Plantarum de Estudos da Flora, 

que, além de uma editora, conta com uma vasta biblioteca; um 

laboratório; um jardim botânico com mais de 5 mil espécies vegetais, 

sobretudo espécies nativas do Brasil; 

um herbário com 20 mil exsicatas; e uma carpoteca. 

Realizou várias expedições de identificação e coleta 

de sementes, além de material para herbários e 

fotos, das várias partes do Brasil, incluindo todos 

os ecossistemas. Nestas viagens encontrou várias 

espécies desconhecidas para a ciência e outras 

tantas ameaçadas, inclusive algumas que já eram consideradas 

extintas. 

 

VIAGEM   A  PRUDENTÓPOLIS :  ainda  temos  lugares. 

De  21  a  25  de  outubro  será  realizada  a  viagem a  Prudentópolis,  

colônia  ucraniana  , localizada  no  Paraná. 

Em  1896  foram  atraídas  para a região 1.500 famílias ucranianas, 

totalizando oito mil imigrantes. Os colonos foram assentados em diversos 

núcleos, onde tornaram-se pequenos agricultores, pecuários e industriais. 

O município formou-se em 1906, sob o nome de Prudentópolis em 

homenagem ao presidente Prudente de Morais. A imigração de ucranianos 

para a região durou até meados da década de 1920 e, atualmente, o 

município é considerado o mais ucraniano do Brasil, sendo 80% da 

população descendente dos imigrantes. 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Engenheiro_agr%C3%B4nomo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil
https://pt.wikipedia.org/wiki/Planta
https://pt.wikipedia.org/wiki/1981
https://pt.wikipedia.org/wiki/Instituto_Plantarum
https://pt.wikipedia.org/wiki/Editora
https://pt.wikipedia.org/wiki/Biblioteca
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jardim_bot%C3%A2nico
https://pt.wikipedia.org/wiki/Herb%C3%A1rio
https://pt.wikipedia.org/wiki/Exsicata
https://pt.wikipedia.org/wiki/Carpoteca
https://pt.wikipedia.org/wiki/Semente
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ecossistema
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ucr%C3%A2nia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Imigrante
https://pt.wikipedia.org/wiki/Prudente_de_Morais
https://pt.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9cada_de_1920


 

 

 

 
 
 

 

 

 

REUNIÕES DE GRUPOS 

Samambaias 

 
Dia 14 – às 14h30min  
Tema: Arranjos Florais de varias parte do mundo 
Palestrante: Maria Carmen Bocayuva Calduro 

Local: Sede do Clube Paulista de Jardinagem  
            Avenida Brigadeiro Faria Lima, 1.478 conj. 716 7° andar – Jd. Paulistano  
            Colaboradoras: O Grupo 
Obs: Estacionamento: Rua Tavares Cabral Travessa da Brig. Faria Lima  
 

Azaléias 

 
Dia 14 – às 14h30min  
Tema: Plantas medicinais ricas em truques 
Palestrantes: Eunice Petrillo Scavone e Maria Cecília Sigliano Miquel  
Local: Residência de Maria Lúcia Setubal de Moraes 
           Rua Dr. Alberto Seabra, 64 – Alto de Pinheiros – Fone – 3022-6131  
Colaboradoras: M. Lúcia, Eunice, M. Lessa, Zilah, M. Helena e M. Cecília 

 



 

 

Margaridas 

 
Dia 14 – ás 14h30min 
Tema: Grupo executará Guirlandas para doações em Entidades  
Local: Residência de Tais Honji Saviano  
            Av. Valinhos, 125 Tamboré I – Barueri - Fone – 4193-6194 / 99447-3492 
Atenção: Além das flores que serão compradas pela Thais, quem tiver Fitas,  
                Adornos, diversos etc... pode levar para complementar os arranjos. 

Saída para o local da Reunião: Shopping Eldorado – às 10h.             
Iremos de Van. 

No final dividiremos todas as despesas. 

 

Orquídeas 

Dia 14 – às 14h30min 
Tema: Versatilidade na escolha de recipientes e plantas de interior e exterior 
Palestrante: Marilandi Rosemari Fonseca de Angelis 
Local: Residência de Sylvia Taveira Amorim 
            Alameda Campinas, 1.393 Apto. 81 – Jd. Paulista – Fone – 3051-5449 
Colaboradoras: Sylvia, M. Josepha e Elza 
  

Angélicas 

Dia 14 – das 16h às 18h (atenção ao horário) 
Confraternização do Grupo - Chá Completo  
Local: Clube Atlético Paulistano 
            Rua Honduras, 1.400 – Jardim América – Fone – 3065-2000 
Atenção: Favor confirmar presença com Sra. Fúlvia - Fones–3721-4873 3721-9703 
                 (R$ 50,00 por pessoa) 
 

Rosas 

Dia 14 – às 14h30min 
Tema: Arranjos Florais 
Palestrante: Carla Schertell  
Local: Residência de Myriam Helena de Macedo 
            Rua Barão de Capanema, 227 6° andar – Cerq. César – Fone – 3085-4488 
Colaboradora: Myriam  

 

Jasmins 

Dia 14 - às 14h30min 
Tema: "O Reino das Plantas" Parte  I - Kew Bothanic Garden por David Attenborough 
Local: Residência de Lúcia Gonçalves de Freitas 
           Rua: Orobó, 576 - Alto de Pinheiros - tel.: 3022 5297 
 

Alecrins 
Confirmar programação com a chefe de grupo. 
Sra. Aydê Gerra – Fone – 2307-5369 – email aydeguerra@yahoo.com.br 
 

Primaveras 

Dia 14 – às 14h30min 
Tema: Trepadeiras que necessitam de pouca água  
Local: Residência de Maria do Carmo Morato 
            Rua João Lourenço, 416 – Vila Nova Conceição – Fone 3842-0517 
Colaboradoras: Therezita, M. Helena, Carminha e Sarita 

  

Clívias 

 
Dia 19 – às 19h (atenção ao dia e horário)  
Tema: Alimentação dos 5 elementos – dietética chinesa. 
Local: Residência de Caia Marrey  
            R. Eng. Guimarães Valadão, 112 – Cidade Jardim - Fone – 3034-4061 
 

 


