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Nossa  Exposição 

 

 
 

Este  é  o  espaço “Mansão Cidade Jardim”,  onde  faremos  nossa  
 43ª  Exposição  Anual . 

Será  de  15 (inauguração)  a  17  de  outubro,  lembrando que  desde o dia 13, 
 2ª feira, já estaremos começando os preparativos. 

Como  podem  ver,  o  espaço é  bem  amplo e temos  muito a preencher,  
contamos   com  todas  para  deixar a nossa Exposição  cada vez mais        

exuberante. 
Somos  conhecidas  não  só   pela  perfeição de cultivo  das  nossas  plantas, 

como  também  por  nossos criativos e majestosos designs florais,  e  isso  não  
pode  mudar. 

Não  podemos  deixar  a  peteca  cair!!! 
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Nessas  nossas  férias  prolongadas  por  conta  da Copa ( ai, ai, ai , não vejo a 
hora disto passar!), vamos  aproveitar  e  já selecionar  o que podemos  ir  

preparando para  levar  na exposição. 
Este  ano  voltaremos  a  ter  a  Seção  de  Garrafas  com  plantas  cortadas. 
Nosso  programa  chegará  para  cada  uma na  volta  das  férias,  junto  com  

o  boletim  de agosto. 
Aguardem! 

Nossa  Exposição  é  a  oportunidade  que temos de  mostrar  o  nosso     
“trabalho”, ou seja,  troca de  experiências  entre  as sócias, e o que   

aprendemos  nas  nossas  atividades – palestras e passeios. 
Somos  um  clube  cuja  missão é  instruir  as  pessoas  a  preservar  o  meio  

ambiente, trazer  o  bem  a comunidade em  que  vivemos. 
Portanto   a  nossa  Exposição  visa  um  bem  comum, a união  entre as     

sócias ,  para  somar. 
O  mais  importante  é participar. 

Essa  participação implica em  ajudar, ler  o  programa , contribuir , respeitar  
regras e  ter  espírito  esportivo! 

Esperamos  todas  em  Agosto com  as  baterias  super carregadas para o      
2º semestre! 

E que  Deus  olhe  e proteja  esse  nosso  Brasil  ! 
 

Estamos  sempre  a  disposição  para  esclarecimentos! 
 
 

REUNIÃO DO GRUPO AZALEIAS 

 
No mês de maio a reunião do Grupo Azaleias foi realizada na sede do C. P. J.                            

Foi uma reunião muito animada que falou sobre “O Milho”. Após a palestra, as integrantes do  
grupo puderam saborear as diversas receitas elaboradas com milho, preparadas pelas mesmas. 

Todas podem utilizar a sede para suas reuniões, basta apenas agendar previamente com a     
secretária do clube, Márcia.     Fica aqui o convite. 
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                                                     A LENDA DO GUARANÁ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

E os índios, plantaram os olhos da criança e regavam todos os dias. Logo mais, nesse lugarzinho  
onde foi enterrado os olhos do indiozinho, nasceu o Guaraná, cujos frutos, negros como azeviche, 
envoltos por uma orla branca em sementes rubras, são muito semelhantes aos olhos dos seres      
humanos. 

 

O GUARANÁ  
 
O Guaraná é um arbusto trepador pertencente à família Sepindaceae, de nome Paullinia cupana,   
originário da Amazônia. Tem folhas grandes de um verde bem acentuado. As flores de tamanho 
médio são muito aromáticas. Os frutos em cachos que se parecem com ramos de café             
maduro. Este fruto quando maduro, rompe a casca, fazendo aparecer a polpa branca junto à   
semente, dando uma      semelhança com o olho humano. O Guaraná é muito empregado como 
planta   medicinal para evitar a arteriosclerose, e auxiliar nos problemas do coração e das artérias, 
funcionando como um notável  cardiovascular. Pode também ser usado como sedativo e         
adstringente intestinal, na ocorrência de  diarréias crônicas. Suas sementes após torradas e    
moídas, convertidas em massa, é utilizadas no comercio como pó de guaraná, e serve para o  
feitio de refrescos e refrigerantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

Conta a lenda que um casal de índios Maués, viviam juntos 
a muitos anos e ainda não tinham filhos. Um dia, pediram a 
Tupã para dar-lhes uma criança. Tupã atendeu o desejo do 
casal e deu-lhes um lindo menino, que cresceu cheio de 
graça e beleza e se tornou querido de toda a tribo. No     
entanto, Jurupari, o Deus da escuridão e do mal, sentia  
muita inveja do menino e decidiu matá-lo. Certo dia, quando 
o menino foi coletar frutos na floresta, Jurupari aproveitou 
para se transformar numa serpente venenosa e matar o 
menino. Neste momento, fortes trovões ecoaram por toda a 
aldeia, e relâmpagos luziam no céu em protesto. A mãe, 
chorando em desespero ao achar seu filho morto, entendeu 
que os trovões eram uma mensagem de Tupã. Em sua 
crença, Tupã dizia-lhe que deveria plantar os olhos da    
criança e que deles nasceria uma nova planta, dando      
saborosos frutos, que fortaleceria os jovens e revigoraria os 
velhos. 
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NOTÍCIAS DO C. P. J. 
 

ATIVIDADES DO C. P. J. SUSPENSAS NO MÊS DE JUNHO 

Relembramos que as atividades do Clube estarão suspensas durante todo o mês de junho, pois é 
o mês da Copa do Brasil de Futebol. 

No mês de agosto retomaremos as atividades habituais. 
Aproveitamos para desejar boas férias a todas(os)! 

 

WAFA - REPRESENTAÇÃO BRASILEIRA NA IRLANDA 

Entre os dias 18 e 22 de junho, teremos a Exposição da WAFA (World Association of Flower    
Arrangers) este ano acontecendo em Dublin, Irlanda. Esta exposição acontece a cada três anos e 

reúne participantes de todo o mundo, que expõem mais de 600 arranjos florais. 
O Brasil estará representado pela BRAFA (Brazilian Association of Flower Arrangers) com 4     

integrantes que são associadas do C.P.J.. Participaremos da Assembléia da WAFA onde temos 
direito a votos nas deliberações. 

 

BOAS VINDAS À NOVA SÓCIA 

Marilena Gabriel Ramenzoni do Grupo Alecrins. 
 



















 

 

 
 
 
 
 
 

Por Zélia Caltabiano do Grupo Azaleias 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
O Dia Mundial do Meio Ambiente foi estabelecido pela Assembleia Geral das Nações Unidas em 
1972 marcando a abertura da Conferência de Estocolmo sobre Ambiente Humano. Nesta mesma 

data é comemorado o Dia da Ecologia. 
Celebrado anualmente desde então, este dia comemorativo catalisa a atenção e ação política de 

povos e países para aumentar a conscientização e a preservação ambiental. 
Os principais objetivos das comemorações são: 

- Mostrar o lado humano das questões ambientais; 
- Capacitar as pessoas a se tornarem agentes ativos do desenvolvimento sustentável; 

- Promover a compreensão de que é fundamental que comunidades e indivíduos mudem atitudes 

em relação ao uso dos recursos e das questões ambientais; 

- Advogar parcerias para garantir que todas as nações e povos desfrutem um futuro mais seguro e 

mais próspero. 

 

5 DE JUNHO 

Toda semente é uma saudade 
Toda planta é uma vida 

Beleza de mulher em cada flor 
E cada fruto é força do amor. 

 

O Verde de todos nós 
 

 

NOTA DE FALECIMENTO 

Comunicamos com pesar o falecimento de nossa sócia Thereza Soares Sacchi do grupo          
Orquídeas. 

 


